
Donnerstag, 8. September 2022
20.00 Uhr im Schulhaus Boden

EINLADUNG
   zur Hauptversammlung
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Vorstand, J+S-Coachs, Leiterstab 
Turnjahr 2021/22

Vorstand Co-Präsidium und Seraina von Känel und 
 Jugendverantwortliche Corine Zurbrügg
 Vizepräsidentin Monika Tobler
 Technische Leiterin Heidi Hari
 Sekretärin Janina Bircher
 Kassierin Hanni Inniger
 Beisitzerin Elsbeth Bircher

J+S-Coachs Barbara Jungen

Leiterteam Erwachsene
 Frauen 3
 Heidi Hari, Tanja Frei, Sarah Schmid

 Frauen 2 
 Marlies Kallen

 Frauen 1 
 Marlene Däpp & Co

 Jugend
 Getu 
 Corinne Imboden, Aiyana Huggler, Jsabelle Josi,  
 Ladina Schmid, Marketa Allenbach, Sarina Müller,  
 Stefanie Pieren, Tanja Josi

 Kitu und Jugi 
 Marlene Däpp, Corinne Imboden, Emilia Pousaz, 
 Alessia Pousaz

 ElKi 
 Nadja Ellenberger, Sabine Oester
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 1. Protokoll letzter HV
 2. Jahresrechnung / Revisorenbericht
 3. Jahresbericht
 4. Mutationen 
 (Eintritte, Austritte, Demissionen, Todesfälle)

 5. Tätigkeitsprogramm 2022/23
 6. Budget
 7. Mitgliederbeiträge
 8. Jubiläum
 9. Ehrungen
10. Verschiedenes

Traktandenliste Hauptversammlung
Donnerstag, 8. September 2022 
20.00 Uhr im Schulhaus Boden
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Protokoll HV TV Adelboden 
Turnjahr 2020/21

Montag, 6. September 2021, um 20.00 Uhr, Hotel Alpina

Vorsitz: Seraina von Känel
Protokoll: Marianne Maurer
Anwesend: 46
Entschuldigt: 33

Anita Hari, Monika Oester, Anita Germann, Sarah Schmid, 
Marlies Rohrer, Marlies Trachsel, Bettina Müller,  
Tabea Lauber, Mariann Kropf, Brigitte Willen, Rosie  
Greaves, Käthi Pieren, Heidi Allenbach, Tanja Bernhard,  
Marlies Kallen, Janina Bircher, Annagret Wyssen, Maya 
Wäfler, Manuela Hari, Vreni von Allmen, Hedy Fuhrer,  
Gerda Zimmermann, Tanja Frei, Käthi Pieren, Nelly 
Oesch, Erika Zurbrügg, Stefanie Pieren, Janine Wäfler, 
Christine Erb, Vreni Zurbrügg, Tanja Josi,  
Edith Zurbrügg, Christine Ueltschi

Stimmenzähler: Regula Teuscher, Hedy Burn

Traktanden:  1. Protokoll HV 10. 09. 2020
  2. Jahresrechnung/Revisionsbericht
  3. Jahresbericht
  4. Mutationen
  5. Kalender/Tätigkeitsprogramm 2021/22
  6. Budget
  7. Mitgliederbeiträge
  8. Wahlen
  9. Ehrungen
 10. Verschiedenes

Co-Präsidium Corine Zurbrügg und Seraina von Känel begrüsst alle anwe-
senden Mitglieder herzlich zur 48. Hauptversammlung 2021/22. Corine erläu-
tert und erklärt die Corona-Massnahmen.
Die Einladung für die Hauptversammlung wurde fristgerecht im Anzeiger vom 
17. August 2021 publiziert.
Ebenfalls haben alle Mitglieder zwei Wochen im voraus fristgerecht das Einla-
dungsbüechli mit den Traktanden erhalten. 
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Herzlichen Dank an Ruth Stettler, sie wird den Bericht und die Fotos für den 
Frutigländer schreiben. 
Corine bedankt sich herzlich bei Monika Hari für die Gestaltung des HV Büch-
lein und der prompten Erledigung. 
Ein Dank geht an alle die, die Fotografieren, Berichte schreiben, Broschüren 
verpacken und den Versand erledigen.

1. Protokoll
Das Protokoll von der HV 10.09.2020 wird ohne Einwand mit Handzeichen ge-
nehmigt.
Einen Dank an die Sekretärin für das Schreiben der Protokolle.

2. Jahresrechnung/Revisionsbericht
Corine übergibt Hanni das Wort. Sie erläutert uns beide Rechnungen 2020/21 
(Erwachsene und Jugend).
Es sind keine Fragen und Einwände. Corine dankt Hanni für ihre sauber ge-
führten Rechnungen.
Die Revisorin Sonja Gyger liest den Revisorenbericht vor. Zusammen mit Eri-
ka Bircher hat sie die Rechnungen geprüft und sie für richtig empfunden. Sie 
empfehlen der Versammlung die Jahresrechnungen und den Revisorenbericht 
zu genehmigen. Diese werden mit Handzeichen genehmigt und einstimmig an-
genommen.  
Vielen Dank den Revisorinnen.

3. Jahresbericht
Der Jahresbericht des Co-Präsidium und den Jugendverantwortlichen wurde 
im HV-Büechli auf der Seite 12 abgedruckt. Die Vizepräsidentin Monika Tobler 
bittet den Bericht mit Handzeichen zu genehmigen. 
Herzlichen Dank an das Co-Päsidium und den Jugendverantwortlichen.

4. Mutationen
Austritte: Rebekka Spielmann, Jolanda Lauber, Claudia Trachsel,  
 Maya Wäfler, Bethli Hari, Theres Hager, Elsbeth Schmid,  
 Marianne Maurer

Demissionen: Marianne Maurer im Amt als Sekretärin
 Herzlichen Dank an Marianne für den geleisteten Einsatz.
 Demissionen und Austritte müssen bis am 31. Juli  
 gemeldet sein.

Todesfall Erika Grossenbacher, Susi Kallen
 Schweigeminute
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5. Tätigkeitsprogramm 2021/22
Wandertag 14. September 2021
Erste Jugendsitzung 13. Oktober 2021
Technikerkonferenz 22. Oktober 2021 in Oberhofen
Erste Vorstandssitzung 03. November 2021
Delegiertenversammlung 04. Dezember 2021 in Heimberg
Kaffeestübli am Weihnachtsmarkt 04.+05. Dezember 2021
FIS Rennen 06.+07. Dezember 2021 Herren
FIS Rennen 13.+14. Dezember 2021 Damen
Weltcuprennen 08.+09. Januar 2022
Erster TV Skitag 25. Januar 2022
Zweite Vorstandssitzung 23. Februar 2022
Zweite Jugendssitzung 06. April 2022 
Kuchenstand 14. April 2022 (Gründonnerstag Gruppe 2)
Dritte Vorstandssitzung 08. Juni 2022
Jugitag 11. Juni 2022
Vorstands- und Leiterinnenessen 11. Juni 2022
Oberl. Turnfest in Frutigen 01.+03. Juli 2022
Vogellisi Berglauf 17. Juli 2022
Vierte Vorstandssitzung 17. August 2022
Nächste HV 08. September 2022

6. Budget
Hanni Inniger legt der Versammlung das Budget 2021/22 der Erwachsenen 
und das der Jugendabteilung vor. Es sind keine Fragen und Einwände.
Beide Budgets werden mit Handzeichen einstimmig angenommen.
Merci Hanni für das sauber dargestellte Budget.

7. Mitgliederbeiträge 
Die Mitgliederbeiträge bleiben im kommenden Turnjahr unverändert. Auf Seite 
23 im HV-Büechli sind die Beiträge ersichtlich.
Sie werden mit einem Handzeichen genehmigt.

8. Wahlen
Nun ist die Zeit gekommen Marianne Maurer als Sekretärin zu verabschieden. 
Liebe Marianne, wir danken dir herzlich für dein Engagement für den Turnver-
ein. Ein grosses Dankeschön und alles Gute in deiner Zukunft.
Monika Tobler schlägt der Versammlung Seraina von Känel und Corine Zur-
brügg als Co-Präsidium vor. Aus der Versammlung stellt sich niemand zur 
Wahl und es werden keine weiteren Vorschläge gemacht. Somit wird Seraina 
von Känel und Corine Zurbrügg im Amt als Co-Präsidium mit Handzeichen 
gewählt. 
Liebe Seraina, Liebe Corine, herzliche Gratulation zur Wahl.
Zur Wahl bestehender Vorstand stellen sich: 
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 Monika Tobler, Vizepräsidentin
 Heidi Hari, Technische Leiterin
 Hanni Inniger, Kassierin
 Elsbeth Bircher, Beisitzerin

Seriana fragt die Versammlung für weitere Vorschläge oder möchte sich je-
manden zur Wahl stellen. Da es nicht der Fall ist, wird der bestehende Vor-
stand mit Handzeichen gewählt.
Liebe Vorstandskolleginnen, herzliche Gratulation zur Wahl.
Im Amt als Sekretärin wird neu Janina Bircher vorgeschlagen. Seraina fragt 
die Versammlung für weitere Vorschläge oder möchte sich jemanden zur Wahl 
stellen. Da es nicht der Fall ist, wird Janina Bircher mit Handzeichen gewählt. 
Liebe Janina, herzliche Gratulation zur Wahl. 

9. Ehrungen
Geburtstage 70 Jahre Ursi Allenbach, Ruth Marmet, Bebby Schranz
 75 Jahre Elisabeth Fuhrer
 80 Jahre Maya Wäfler

Barbara Jungen J&S-Coach

Andrea Allenbach Archivarin

Marlies Kallen  Materialverwaltung Turnhalle

Sonja Gyger Revisorin
Erika Bircher Revisorin
 Vielen Dank für ihre Arbeit als Revisorinnen

Marianne Maurer 10 Jahre Sekretärin

Andrea Allenbach verzichtet auf ihre Adelcards und spendet das der Jugend.

Fleisspreise: Wegen Corona (Covid-19) gibt es dieses Jahr keine  
 Fleisspreise!

Corine verteilt die Blumen und Geschenke. Zudem erhalten jede Leiterin und 
Hilfsleiterin sowie die Vorstandsmitglieder eine Blume.



10. Verschiedenes 
o Richtlinien Jugendturnen: Leiterentschädigung Wettkampf, CHF 50.00 

Hauptleitung mit J&S, CHF 40.00 Hauptleitung ohne J&S, CHF 30.00 Hilfs-
leiter und CHF 20.00 Fahrspesen.

o Richtlinien Vorstand: Handhabung Todesfall wurde überarbeitet.
o Turnfest: vom 1.–3. Juli 2022 findet das Oberländische Turnfest in Frutigen 

statt. Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen. Unter Fachtest gibt es 
vier verschiedene Disziplinen Allround, Korbball, Unihockey & Volleyball. 
Welcher Test gemacht wird, entscheiden die Angemeldeten Teilnehmerin-
nen selbst. Es braucht mindestens 6, 12 oder 24. Personen für die Teilnah-
me. Alle interessierten Turnerinnen tragen sich Bitte in der Liste ein. Heidi 
wird Kontakt aufnehmen. Heidi wird der Schiedsrichter Kurs besuchen und 
sich am Turnfest als Schiedsrichterin zur Verfügung stellen. Gemäss un-
seren Richtlinien bezahlt der Turnverein pro Person max. CHF 70.00 an die 
Festkarte. 

Da die Festkarte im Jahr 2022 höchstwahrscheinlich CHF 75.00 kosten wird, 
erhöht der TV Adelboden den Beitrag von CHF 70.00 auf CHF 75.00 pro Per-
son. Mit Handzeichen einstimmig angenommen.

o 50 Jahre Jubiläum: Im Herbst 2023 organisiert der TV anlässlich des 50 
Jahr Jubiläums ein Fest. Leider hat uns Monika Hari mitgeteilt, dass Sie 
das OK-Präsidium aus Privatengründen leider nicht übernehmen kann. 
Nun sind wir auf der Suche nach einer neuen OK-Präsidentin. Bei Interesse 
bitte beim Vorstand melden.

o Herzlichen Dank an ALLE Leiterinnen für ihren unermüdlichen Einsatz.
o Seraina bedankt sich bei allen Gönnern, Passivmitgliedern und allen an-

dern, welche unseren Verein in irgendeiner Weise unterstützen.
o Herzlichen Dank an die Gemeinde Adelboden für die angenehme Zusam-

menarbeit wie auch der Abwart Familie Tobler und natürlich an all unsere 
aktiven Turnerinnen.

Schluss der Hauptversammlung 20.35 Uhr

Die nächste HV findet voraussichtlich am Donnerstag, 8. September 2022 statt. 

Adelboden, 20. September 2021

Das Co-Präsidium  Die Sekretärin
    

Seraina von Känel Corine Zurbrügg Marianne Maurer
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9Bilanz/Erfolgsrechnung TV 2021/22 inkl. Vorjahresvergleich

Konto Bezeichnung per 31.07.2022 per 31.07.2021

BILANZ
1 AKTIVEN

1000 Kasse 803.80Fr.             503.80Fr.             
1020 Berner Kantonalbank 10'089.45Fr.        11'218.10Fr.        
1021 Raiffeisenbank Frutigland 8'398.99Fr.          8'382.80Fr.          
1022 Spar- und Leihkasse Frutigen Jubiläum 6'881.70Fr.          6'880.00Fr.          
1025 Spar- und Leihkasse Frutigen E-Privatkonto 1'051.93Fr.          613.68Fr.             
1060 Anteilschein Raiffeisenbank Frutigland 200.00Fr.             200.00Fr.             

T O T A L : 27'425.87Fr.        27'798.38Fr.        

2 PASSIVEN
2300 Transitorische Passiven 250.00Fr.             250.00Fr.             
2800 Vereinskapital 27'548.38Fr.        28'511.35Fr.        

T O T A L : 27'798.38Fr.        28'761.35Fr.        

Reinverlust 31.07.2022,  31.07.2021 -372.51Fr.            -962.97Fr.            
T O T A L  Vereinskapital: 27'425.87Fr.        27'798.38Fr.        

ERFOLGSRECHNUNG
3 BETRIEBSERTRAG

3000 Mitgliederbeiträge Aktiv 9'696.00Fr.          10'175.00Fr.        
3002 Mitgliederbeiträge Passive/Gönner 1'900.00Fr.          2'040.00Fr.          
3200 Erwerbseinnahmen 2'235.00Fr.          1'820.00Fr.          
3305 Zinsertrag 19.09Fr.                25.47Fr.                
3310 Sponsor Logo -Fr.                    -Fr.                    

T O T A L : 13'850.09Fr.        14'060.47Fr.        

4 AUFWAND
5100 Entschädigungen Vorstand & Leiterinnen 3'250.00Fr.          2'435.00Fr.          
5101 Spesen Vorstand 130.00Fr.             -Fr.                    
5102 Vorstand & Leiterinnenessen 336.00Fr.             566.20Fr.             
5210 Gruppenentschädigung 300.00Fr.             300.00Fr.             
5220 Geschenke, Fleissprämien 583.30Fr.             780.45Fr.             
4110 Bank- und Postgebühren 106.80Fr.             66.45Fr.                
4120 Drucksachen, Briefmarken, Büromaterial, EDV 1'337.00Fr.          972.20Fr.             
4200 Inserate Jimdo 735.45Fr.             332.65Fr.             
4300 Kurs- & Fahrspesen 80.00Fr.                -Fr.                    
4400 Hauptversammlung 180.00Fr.             210.00Fr.             
4440 Turnfest 1'258.00Fr.          -Fr.                    
4450 Weihnachtsmarkt 16.70Fr.                -Fr.                    
4500 Verbandsbeiträge 4'449.00Fr.          5'301.00Fr.          
4510 Diverse Gönnerbeiträge 250.00Fr.             50.00Fr.                
4600 Anschaffungen Geräte 909.80Fr.             350.85Fr.             
4610 Anschaffungen Material 50.00Fr.                
4750 Sonstiger Aufwand -Fr.                    630.00Fr.             
4710 Versicherungen 250.55Fr.             250.55Fr.             
4780 Turnkleider Logo -Fr.                    528.00Fr.             
4785 Covid-19 Massnahmen -Fr.                    2'250.09Fr.          

T O T A L : 14'222.60Fr.        15'023.44Fr.        

Reinverlust 31.07.2022, 31.07.2021 -372.51Fr.            -962.97Fr.            
T O T A L : 13'850.09Fr.        14'060.47Fr.        



Bilanz/Erfolgsrechnung TV Jugend 2021/22 inkl. Vorjahresvergleich

Konto Bezeichnung per 31.07.2022 per 31.07.2021

BILANZ
1 AKTIVEN

1000 Kasse 130.00Fr.             51.00Fr.               
1020 Spar- und Leihkasse Frutigen 38'183.85Fr.        28'364.25Fr.        
1300 Transitorische Aktiven -Fr.                   -Fr.                   
1500 Air-Track 1'418.80Fr.          2'027.00Fr.          
1550 Sprungbrett Booster Board 365.65Fr.             523.65Fr.             

T O T A L : 40'098.30Fr.       30'965.90Fr.       

2 PASSIVEN
2300 Transitorische Passiven 300.00Fr.             920.00Fr.             
2600 Rückstellungen 2'103.00Fr.          3'500.00Fr.          
2800 Vereinskapital 26'545.90Fr.        23'797.70Fr.        

T O T A L : 28'948.90Fr.       28'217.70Fr.       

Reingewinn per 31.07.2022, per 31.07.2021 11'149.40Fr.       2'748.20Fr.          
T O T A L  Vereinskapital: 40'098.30Fr.       30'965.90Fr.       

ERFOLGSRECHNUNG
3 BETRIEBSERTRAG

3000 Beiträge ELKI 1'485.00Fr.          -Fr.                   
3001 Beiträge KITU 1'485.00Fr.          -Fr.                   
3002 Beiträge JUGI 2'745.00Fr.          -Fr.                   
3003 Beiträge GETU 4'640.00Fr.          -Fr.                   
3040 Beiträge Jugend & Sport 3'160.00Fr.          4'706.00Fr.          
3045  Sportfonds 3'530.00Fr.          3'040.00Fr.          
3050 Jugendförderungsbeitrag Gemeinde 4'060.00Fr.          3'420.00Fr.          
3110 Gönner / Passive TV 1'400.00Fr.          1'400.00Fr.          
3160 Spenden Jugitag 452.00Fr.             -Fr.                   
3310 Bekleidung Getu -Fr.                   190.00Fr.             
3311 Beiträge Wettkampf 81.00Fr.               162.00Fr.             

T O T A L : 23'038.00Fr.       12'918.00Fr.       

4 AUFWAND
5100 Leiterinnen Saläre 5'940.00Fr.          5'775.00Fr.          
5110 Spesen Jugendsitzungen 40.00Fr.               -Fr.                   
5120 Leiterinnen Essen 336.00Fr.             562.70Fr.             
5210 Gruppenentschädigungen 400.00Fr.             350.00Fr.             
5220 Geschenke / Fleissprämien 654.25Fr.             500.00Fr.             
4010 Bank- und Postgebühren 31.80Fr.               33.55Fr.               
4011 Drucksachen, Material 50.00Fr.               50.00Fr.               
4100 Kurs- & Fahrspesen 80.00Fr.               190.00Fr.             
4200 Wettkampf Gebühren 316.00Fr.             269.55Fr.             
4210 Entschädigungen 340.00Fr.             -Fr.                   
4310 Medaillien 459.00Fr.             -Fr.                   
4320 Jugendausflug -Fr.                   -Fr.                   
4650 Verpflegung 358.85Fr.             -Fr.                   
4400 Verbandsbeiträge 1'836.00Fr.          1'566.00Fr.          
4500 Sonstiger Aufwand 340.70Fr.             236.00Fr.             
4520 Anschaffung Material 109.80Fr.             -Fr.                   
4540 Aufwand Covid-19 Massnahmen -170.00Fr.            -Fr.                   
6800 Abschreibung auf Air Track 608.20Fr.             507.00Fr.             
6810 Abschreibung auf Sprungbrett Booster B. 158.00Fr.             130.00Fr.             
8010 Ausserordentlicher Aufwand -Fr.                   -Fr.                   

T O T A L : 11'888.60Fr.       10'169.80Fr.       

Reingewinn per 31.07.2022, per 31.07.2021 11'149.40Fr.       2'748.20Fr.          
T O T A L : 23'038.00Fr.       12'918.00Fr.       
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Jahresbericht des Co-Präsidiums 
Turnjahr 2021/22

Erwachsene
Alle freuten sich auf die abwechslungsreichen Turnstunden mit ihren Turnkolle-
ginnen. Die geselligen Lektionen wurden nicht mehr als selbstverständlich an-
geschaut. Jede schätzte jede einzelne Stunde wieder mehr als zuvor.
Die Hauptversammlung 2021 fand im Hotel Alpina statt. Janina Bircher wurde 
neu als Sekretärin gewählt. Marianne Maurer wurde verabschiedet und alle 
weiteren Vorstandsmitglieder wurden wiedergewählt. Die Versammlung wurde 
kurzgehalten, da keine speziellen Traktanden anstanden.
Was für eine Aktivität steht jeweils dienstags nach dem Bettag an? Genau, 
wandern. Am 14. September war es so weit, die Frauen 1, 2 und 3 versammelten 
sich erstmals zum TV-Wandertag. In drei verschiedenen Gruppen ging’s auf die 
Engstligenalp. Zur Auswahl standen drei verschiedene Routen. Übers Auegi, 
den steilen Aufstieg über die mächtigen Engstligenfälle oder per Bahn in 
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Kombination mit dem Rundweg auf der Alp. Nach dem Wandern trafen sich alle 
Teilnehmerinnen zum gemütlichen Mittagessein im Bergrestaurant. 
Ende November gings leider nicht anders, wir mussten nochmals eine 
Covid-19-Pause einlegen. Der Weihnachtsmarkt wurde abgesagt und an der 
Delegiertenversammlung konnte das Co-Präsidium mangels Covid-Zertifikats 
nicht anwesend sein. 
Um unsere Vereinskasse etwas aufzustocken, ging’s als Helferinnen an den 
Skiweltcup Adelboden – vielen Dank für euren Einsatz.
Am Gründonnerstag haben wir einen Kuchenstand organisiert; wie immer mit 
dem Hintergedanken, dass wir dabei ein paar Naschkatzen überzeugen können, 
unserem Verein beizutreten, damit die Kurven in Form bleiben.
Auch in Form bleibt man, wenn man fleissig fürs Oberländische Turnfest 
trainiert. Die Frauen 1 fuhren nach einer kurzen, aber intensiver Trainingszeit 
nach Frutigen. Sie haben mit viel Freude und Elan mitgemacht. Im Vordergrund 
stand klar eine gute Zeit zusammen zu verbringen und nicht das Resultat.
Die detaillierten Frauenberichte findet ihr auf Seite 18 bis 21.

Jugend
Im August 2021 nahmen die vier Turngruppen ELKI, KITU, JUGI und GETU 
bis Ende November ihr Training auf. Danach kam bis Mitte Februar wieder 
eine Covid-19-Pause. Schon länger war jeder Gruppe ein individueller Anlass 
versprochen. Auch dieser verschiebte sich wegen der Pandemie immer wieder 
und wieder. Das lange Warten hat sich aber gelohnt und alle profitierten von 
einem Spezialevent. Die ELKI’s genossen ein feines Glace im Restaurant, die 
KITU und JUGI reisten nach Belp in die Trampolinhalle und das GETU genoss 
einen FUN Tag. Die langersehnten Anlässe wurden in vollen Zügen genossen.
Der beliebte Jugendtag konnte dieses Jahr bei strahlendem Wetter endlich 
wieder durchgeführt werden. Die Kinder kämpften um den Sieg, spielten mit 
den Gspändli und verköstigten sich am Hot-Dog und Kuchenbuffet. 
Im letzten Training durften alle Kinder ein grünes Sprungseil nach Hause 
nehmen. Die Kids, welche weniger als drei Mal gefehlt haben, wurden für 
ihren Fleiss belohnt. Sie durften eine Urkunde sowie einen funkelnden Kristall 
entgegennehmen.
Die vollständigen Jungendberichte findet ihr auf Seite 14 bis 17. 

Der Vorstand
Das Co-Präsidium schätzte es sehr wieder alle persönlich zu den Sitzungen 
begrüssen zu dürfen. Die Dauer der Sitzung verlängerte sich aber massiv. Es 
wird wieder mehr diskutiert und nach Lösungen gesucht. Zudem bekommt der 
Verein auch wieder mehr Leben und Spirit. Im November stiess Janina Bircher 
als Sekretärin erstmals zu unseren Sitzungen dazu. Wir hiessen sie herzlich 
willkommen.



Der traditionelle Vorstandsausflug führte im Frühling nach Solothurn. Auf dem 
Explorial-Trail oder auch Schnitzeljagd genannt, lernten alle die wunderschöne 
Altstadt neu kennen. Vor der Heimreise gabs noch ein feines Essen. 

Ausblick
Leitermangel – leider ein Dauerthema. Wir möchten nicht, dass die Kids 
plötzlich keine Trainings mehr besuchen können. Wir waren gefordert und sind 
immer noch gefordert, aber wir setzen alles daran, dass der TVA ein attraktives 
Turnangebot ausschreiben kann. Erfreulicherweise konnten wir Frauen und 
Männer motivieren, welche sich vorstellen können, unsere Jugend zu trainieren. 
Wir sind überglücklich folgendes Turnangebot zu präsentieren: ELKI, KITU, 
JUGI, GETU und POLY.
Wir können uns aber noch nicht ausruhen. Der Leitermangel besteht immer 
noch. Die Frauen 1 und 2 sowie die Jugi am Mittwoch haben noch kein komplettes 
Leiterteam. 
Seit 4 Jahren sind wir als Turnverein und nicht mehr als Damenturnverein unter-
wegs. Es ist nun auch an der Zeit die Namen der Turngruppe Frauen 1-3 zu än-
dern. Zukünftig wird in den Gruppen Aktive (alt: Frauen 1), Fit & Fun (alt: Frauen 
2) und Senioren (alt: Frauen 3) geturnt. Der Vorstand sowie die Leiterinnen beg-
rüssen diese Änderung sehr und freuen sich auch auf Männer-Zuwachs.

Dank
Sabine Oester und Nadja Ellenberger haben zusammen demissioniert. Sie ha-
ben drei Jahre das ELKI Turnen geleitet. Sie haben einen tollen Job gemacht 
– vielen Dank.
Ein herzliches Dankeschön geht an all unsere Sponsoren und Gönner. Allen 
Leiterinnen vom ELKI bis zu Frauen 3 gilt ein besonderer Dank. Dank euch, 
bleiben wir alle in Bewegung. J+S-Coach Barbara Jungen, Archivarin Andrea 
Allenbach und Abwartsfamilie Tobler danken wir bestens für ihre geschätzte 
Arbeit.

Ein grosser Dank geht an unsere Vorstandsmitglieder, welche uns jederzeit 
tatkräftig unterstützen. Und natürlich allen Involvierten, die etwas für unseren 
Verein geleistet haben. Der letzte und grösste Dank geht an all unsere Mitglieder, 
denn ohne euch gäbe es den wunderbaren Turnverein nicht.

Wir freuen uns auf ein grossartiges, aktives und abwechslungsreiches Turnjahr 
2022/23.

 Corine Zurbrügg und Seraina von Känel 
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Jahresbericht ElKi 
Turnjahr 2021/22

Mit vollem Elan starteten wir im August ins neue Turnjahr. Mit einer Gruppe von 
15 Kindern waren wir eine kleinere Gruppe als vor einem Jahr, weshalb wir uns 
für eine Turngruppe entschieden haben. 
Die Kleinen lieben es in der Halle zu turnen. Über Bänke zu balancieren, über 
Matten zu springen, der Sprossenwand hoch zuklettern oder einfach mal mit 
einem Ballon zu balancieren. Leider blieb die Freude fürs Turnen nicht lange und 
wir mussten den Turnbetrieb per Ende November beenden. Die Freude war umso 
grösser als wir die Turnstunden ab Februar und mit ein paar neuen Kindern, 
wieder regelmässig anbieten durften. Der Jugitag am 11.Juni war der Höhepunkt 
des Turnjahrs. Jeder kämpfte so gut er konnte und wurde am Schluss mit einem 
Hotdog und Kuchen verwöhnt. Natürlich durfte die Medaille nicht fehlen. Das 
Vaki, das wir immer anbieten war mit grossem Interesse. 
Zum Schluss machten wir noch unseren Ausflug, wir gingen in den Adler Eises-
sen und durften so einen wunderschönen Abschluss erleben. Wir danken allen, 
die unsere Turnstunden immer besuchten. Äs het gfägt. 
 
 Nadja Ellenberger u Sabine Oester
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Jahresberichte Kitu 
Turnjahr 2021/22

Am 19. August 2021 ging es 
mit dem Kitu los. Der Bewe-
gungsdrang der jungen Tur-
nerinnen und Turner war je-
weils riesig. Sie hatten schon 
nur Freude dran, einfach in 
der Halle herumzurennen. 
Fangis gehörte jeweils zu 
den beliebtesten Aktivitäten 
und man musste es jeweils 
so lange spielen, bis jedes 
mindestens einmal die äus-

serst beliebte Rolle der Fängerin oder des Fängers 
haben durfte. Ebenso wichtig wie Fangis waren das Hervornehmen der Geräte: 
Bänkli, Matten, Kasten, Ringe und vor allem Trampolin waren sehr beliebt. Am 
liebsten hatten sie es, wenn sie an den Posten selbständig das Balancieren, 
Klettern, Drehen, Hangen, Schaukeln, Schwingen und Springen üben konnten. 
Das Laufen – auch über Hindernisse – und das Werfen und Prellen von Bäl-
len waren ebenso beliebt, wie das Turnen mit Reifen. Da konnten wir über die 
Hula-Hoop-Fähigkeiten der einzelnen nur so staunen.
Im Frühling durften wir an zwei Laufwettbewerben teilnehmen. Dabei ging 
es vor allem darum, mitzumachen und persönliche Erfolge zu feiern. Einige 
konnten sogar mit Podestplätzen und Pokalen nach Hause reisen. Gratula-
tion an alle, die sich der Herausforderung des Wettkampfes gestellt haben. 
Auch durften wir den Jugi-Tag zusammen mit den Getu- und den Jugi-Kindern 
wieder durchführen. Am Jugi-Tag geht es nicht um den ersten, zweiten oder 
dritten Rang, sondern der Spass und das Miteinander stehen im Vordergrund. 
Der Höhepunkt war aber der Ausflug zusammen mit den Jugi-Kindern in die 
Trampolinhalle «Bounce Lab» nach Belp. 
Danke euch allen für das Mitmachen, für euer Lachen und eure Energie, und 
dass ihr euch allen – noch so schwierigen – Aufgaben gestellt und sie gemei-
stert habt.
 Eure Leiterinnen Corinne, Emilia, Alessia, Leni
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Jahresbericht Jugi 
Turnjahr 2021/22

Die Jugi platzte dieses Jahr 
fast aus allen Nähten: Das ha-
ben wir schon am 19. August 
2021 beim Start festgestellt. 
Während des Jahres kamen 
dann noch einige bewe-
gungsfreudige Turnerinnen 
und Turner dazu. Obwohl die 
Alterspanne von Kindern der 
1. Klasse bis zu Kindern der 
5. Klasse doch enorm gross 
war, konnten doch alle mit-

einander turnen. Meist wurden 
dazu Posten aufgestellt, die mit Mut, Geschicklichkeit, Kraft, 

Ausdauer, Schnelligkeit und Beweglichkeit gemeistert werden mussten. 
Es war eine Seltenheit, wenn weniger als 22 ins Turnen kamen. Toll war auch, 
wie ihr aufeinander Rücksicht genommen und einander geholfen habt: Es wa-
ren doch einige Posten für die jüngeren unter euch etwas schwieriger zu meis-
tern und für die älteren dafür vielleicht etwas zu einfach. 
Es hat uns auch sehr gefreut, dass wir mit euch an zwei Wettkämpfen teil-
nehmen durften, so am Kandertaler Jugendlauf in Reichenbach und am «Dr 
schnällscht Chandertaler» in Frutigen. Dabei habt ihr euch sehr gut «gmetz-
get». 
Auch bei den verschiedenen Aufgaben am Jugi-Tag, die wir zusammen mit den 
Getu- und den Kitu-Kindern gemeistert haben, habt ihr bewiesen, was alles in 
euch steckt: Das Miteinander die Aufgaben lösen steht an diesem Anlass je-
weils im Vordergrund und nicht das Erreichen des ersten, zweiten oder dritten 
Platzes. Das habt ihr wirklich super gemacht!
Der Ausflug in die Trampolinhalle «Bounce Lab» in Belp war das Highlight die-
ses Jahres. Es hat Spass gemacht, euch zuzusehen, wie ihr unter gegenseiti-
ger Aufmunterung immer höher gesprungen und immer neue Kunststücke und 
Salti ausprobiert habt. 
Danke euch allen für das regelmässige und zahlreiche Mitmachen, für euer 
Lachen und eure Energie, mit der ihr alle Herausforderungen unter Rücksicht-
nahme und Helfen gemeistert habt.

 Eure Leiterinnen Corinne, Emilia, Alessia, Leni
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Jahresbericht Getu 
Turnjahr 2021/22

Wir sind mit vielen Kindern vom vergangen Jahr und mit ein paar neuen Kindern ins 
neue Getu-Jahr gestartet. Die Kinder sind zahlreich und motiveiert in die Trainings 
gekommen um bereits gelerntes zu verbessern und vieles Neues dazu zu lernen. 
Nach einer kurzen Zwangspause im Winter, konnten die Mädchen gut trainieren 
und üben für den Wettkampf in Frutigen. Wir hoffen, dass wir nächstes Jahr noch 
mehr Kinder motivieren können, am Frutigländer teil zu nehmen und den Wett-
kampftag zu einem tollen gemeinsamen Ausflug machen können. 

Wir freuen uns auf das neue Turnjahr mit vielen schönen, glücklichen und erfolg-
reichen Momenten.

 Das Getu-Leiterteam
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Vor einem Jahr 
hofften wir auf 
ein «normales» 
Turnerjahr…
So starteten wir 
im August voller 
Tatendrang in 
unser Training. 
Einmal mit E-
Bikes, zu Fuss 
mit Mätteli am 
Rücken für 
Übungen zwi-

schendurch oder in der Halle. Auch den 
ersten TV-Wandertag fand bei tollem Wetter statt.

Der Winter nahte und Ende November waren wir gezwungen, unser Training 
aus bekannten Gründen einzustellen.
Zum Glück dauerte es nicht lange und wir konnten Mitte Februar wieder ohne 
Einschränkungen durchstarten. Leider verletzte sich Marlies Kallen, so ent-
schied man sich bis zu den Maiferien Gruppe 1 und 2 zusammenzulegen. Herz-
lichen Dank der Gruppe 2 für das Entgegenkommen der Trainingszeit.
Anfang Juli 2022 konnte nach langer Wartezeit das Oberländische Turnfest 
stattfinden. Auch wir gingen mit einer kleinen Gruppe von 6 Frauen an den 
Start. Nach kurzen intensiven und lustigen Trainings brachen wir am 2. Juli 
nach Frutigen auf. Unser Ziel: dabei sein, Zusammenhalt stärken, «zämä ä 
gueti Zyt ha». Für das nächste Jahr möchten wir deutlich mehr Zeit ins Trai-
ning investieren und hoffen mit einer grösseren Teilnehmerzahl an ein Turn-
fest reisen zu können.
Zum Schluss ein grosses Dankeschön an alle für die geleiteten, abwechs-
lungsreichen und schweisstreibenden Turnstunden, ohne euch wäre es nicht 
möglich. Merci vielmal!
Und nun war es ein «normales» Turnerjahr oder ist es das neue «normal»? Wir 
werden es im Jahr 2022/23 sehen und wiederum das Beste zusammen daraus 
machen.  

 Monika Tobler

Jahresbericht Frauen 1 
Turnjahr 2021/22
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FRAGEN AN HEDI BURN:
WIE VIELE JAHRE BIST DU SCHON IM TURNVEREIN? ICH HABE IN FRUTIGEN 
SCHON ANGEFANGEN, INSGESAMT SIND ES 54 JAHRE. WIE VIELE FLEIS-
PREISE? CA. 35-40 (SCHMUNZELT)

FRAGE AN CHRISTINE BAUMANN:
DEINE GRÖSSTE MOTIVATION AM DONNERSTAG UM 19.00 UHR? DASS ICH FIT 
BLEIBE, VORALLEM FÜR MEINE GROSSKINDER (OHNE ZU STUDIEREN).

FRAGE AN CORNELIA SARBACH:
WARUM KOMMEN VIELE FRAUEN NICHT MEHR INS TURNEN? ICH DENKE, 
DASS VIELE AUS LAUTER GEWOHNHEIT NICHT MEHR INS TURNEN KOMMEN 
(WARUM???).

FRAGE AN ANNEGRET WYSSEN:  
HAST DU EINE IDEE, UM UNSERE TURNERINNEN WIEDER ZU MOTIVIEREN? 
STUDIERT LANGE… SCHWIERIGE FRAGE?

Jahresbericht Frauen 2 
Turnjahr 2021/22
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FRAGE AN JANINE WÄFLER:
WAS MACHST DU AM LIEBSTEN? EIGENTLICH ALLES, STEP MACHE ICH SEHR 
GERNE.

FRAGE AN RUTH ROTH: 
WER SIND FÜR DICH DIE TURNERINNEN DES JAHRES? HEDI UND ANDREA 
GANZ KLAR (SCHNELLE ANTWORT)!

FRAGE AN KÄTHI PIEREN: 
WARUM BIST DU SO FIT? WEIL ICH FLEISSIG INS TURNEN KOMME. 
ANMERKUNG DER REDAKTION: NATÜRLICH BEWEGT SICH KÄTHI AUCH 
SONST AUSSERORDENTLICH VIEL UND IST SEHR POLYSPORTIV.

FRAGE AN ANDREA ALLENBACH: 
WORAN MERKST DU, DASS DIR UNSER TURNEN GUT TUT? ICH BLEIBE VIEL-
SEITIG TRAINIERT. DAS ABWECHSLUNGSREICHE TURNEN BEINHALTET JA 
ALLES! DIE BEWEGLICHKEIT/MOBILITÄT SPÜRE ICH IM ALLTAG GUT.

FRAGE AN SILVIA MARCON: 
WAS WÜNSCHST DU DIR FÜR DIE ZUKUNFT UNSERES VEREINS / UNSERER 
GRUPPE? DASS DER VEREIN NOCH LANGE BESTEHT UND ICH IN UNSERER 
GRUPPE WEITERHIN FLEISSIG MITTURNEN DARF!



21

Jahresbericht Frauen 3 
Turnjahr 2021/22

Wir starteten am Montag, 16. August 2021 mit dem Turnbetrieb in der Halle. 
Gleich darauf reiste unsere Gruppe mit dem Car ins Vallé de Joux an den lac Bre-
net für eine Wanderung, Pic-nic und Badeplausch. Auf diesem Ausflug feierten 
unsere Jubilare mit den Turnerinnen ihren runden Geburtstag und spendeten 
Kaffee und Gipfeli. Herzlichen Dank.
Am 8. September mussten wir von unserer langen Leiterin und Turnerfreundin 
Susi Kallen Abschied nehmen. Susi, du bleibst in unseren Herzen!
Den 1. TV-Wandertag am 14. September genossen wir zusammen mit den 
Frauen 1+2 auf der EngstligenAlp. Auch in diesem Turnerjahr, ab Ende Novem-
ber bis Mitte Februar 2022, zwang uns den Turnbetrieb in der Halle einzustellen, 
aufgrund von steigenden Covid-19 Zahlen. 
Trotz diesen Massnahmen feierten wir unsere traditionellen Weihnachten draus-
sen im Unter dem Birg, mit anschliessendem Lotto-Spielen im Bodenhüttli.
An drei Montagen im Januar und anfangs Februar konnte Tanja die Turnstunde 
am Nachmittag im Freien durchführen. Die Turnerinnen haben es sehr begrüsst.
Froh waren wir, als ab Mitte Februar unsere Turnstunden wieder in der Halle 
stattfinden durften.
In den Märzferien genossen wir ein Fondue auf dem Chuenisbärgli. Merci Els-
beth B. für die Organisation. 
Tanja organisierte in den Maiferien für alle Interessierten Turnerinnen einen 
Ausflug nach Steffisburg zur Märlibühne um das Theater «Der grosse Traum» zu 
geniessen und erleben. 
Wir danke allen Frauen für ihre Treue und wünschen alles Gute.

 Eure Leiterinnen Sarah, Tanja und Heidi
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Gönnerliste 
Turnjahr 2021/22

Allenbach Greti
Allenbach Susanna
Allenbach Rosmarie
Allenbach Lotti und Rolf
Bärtschi Erni 
Bäckerei Oester, Ueli und Esther
Berner Kantonalbank
Bircher Doris
Bircher Verena
Brennstoffe/Getränke Hari Gebr. AG
Carreisen E. Portenier AG
Däpp Barbara
den Hartog  Irene
Frauenverein, Monika Hari 
Gemeindeverwaltung Adelboden
Germann Karin und Marc
Germann  Ursina
Getränke Dänzer,
 Ernst und Erika, Vroni und Marianne
Geiger Fanny
Hari Andrea
Hotel Adler, Karin Zenhäuser und  
 Mathias Fankhauser
Hotel Alpina, Rene Müller
Hotel Hari im Schlegeli AG, 
 Jörg Kessler
Inniger Daniela
Inniger Christine
Käsespezialitäten Schmid Manfred
Kaufmann Silvia
Künzi Lotti
Trachsel Jolanda
Licht- und Wasserwerk AG
Lyck Inge

Oester Doris
Oester Hanspeter
Oester-Peter Ursula
Photo Klopfenstein AG
Raiffeisenbank Frutigland
Restaurant Alpenblick,
 Alfred und Hanni Inniger  
 Björn und Marianne Inniger
Restaurant Steinbock, Ueli Egger
Reichen Vreni
Schmid Corinne
Schranz Corinne
Schranz Hanni
von Deschwanden Vroni
Sportgeschäft Oester Sport
Stauffer Carol
TimeOut Pub, Inniger Albrecht
Wäfler Maya
Wäfler Therese
Willen Marthy
Zimmermann Hildi
Zurbrügg Yvonne
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Jugend

ElKi  Freitag, 14.30–15.30 Uhr Fr. 90 / Jahr 
ab ca. 3 Jahre Ab 19. August 2022 Fr. 45 / Halbjahr 
 Saskia Josi, 079 475 95 13

Kitu Donnerstag, 17.00–18.00 Uhr Fr. 90 / Jahr
ab 4 Jahre Ab 18. August 2022 Fr. 45 / Halbjahr
 Marlene Däpp, 079 289 58 32

Jugi Mi Mittwoch, 17.00–18.00 Uhr Fr. 90 / Jahr
1. bis 3. Klasse Ab 17. August 2022 Fr. 45 / Halbjahr 
 Marlene Däpp, 079 289 58 32

Jugi Do Donnerstag, 18.00–19.00 Uhr Fr. 90 / Jahr
1. bis 3. Klasse Ab 18. August 2022 Fr. 45 / Halbjahr 
 Marlene Däpp, 079 289 58 32

Getu Montag, 17.00–19.00 Uhr Fr. 130 / Jahr
ab 1. Klasse Ab 15. August 2022 Fr. 65 / Halbjahr 
 Corinne Imboden, 079 781 48 41

Poly-Leichtathletik Mittwoch 18.00 – 20.00 Uhr Fr. 130 / Jahr 
Spiel & Spass Ab 17. August 2022 Fr. 65 / Halbjahr 
4. bis 9. Klasse Marlene Däpp, 079 289 58 32 

Erwachsene Fr. 130 / Jahr, Lehrlinge: Fr. 90, Fr. 65 / Halbjahr

Aktive Donnerstag, 20.30–22.00 Uhr 
 Ab 18. August 2022 
 Monika Tobler, 079 675 06 98

Fit & Fun Donnerstag, 19.00–20.30 Uhr  
 Ab 18. August 2022 
 Marlise Kallen, 078 608 49 92

Senioren Montag, 19.00–20.30 Uhr 
 Ab 15. August 2022 
 Heidi Hari, 079 445 97 93 und Tanja Frei, 079 659 47 40

Freimitglieder CHF 57 / Ehrenmitglieder CHF 0.00 / Gönner CHF 20

Turnangebot 2022/23
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Vorstand und J+S-Coach 
Turnjahr 2022/23

Seraina von Känel Co-Präsidium und Jugendverantwortliche 
Corine Zurbrügg  Co-Präsidium und Jugendverantwortliche
Monika Tobler Vizepräsidentin 
Heidi Hari Technische Leiterin
Hanni Inniger  Kassierin 
Janina Bircher Sekretärin
Elsbeth Bircher Beisitzerin 
J+S-Coach Barbara Jungen


